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Introducci·n 

 

 El a¶o pasado durante segundo curso pint® las obras pict·ricas bajo 

el t²tulo: 

Sue¶os de Infierno y Para²so  en el que conviven el alma humana. 

En cada pintura he imaginado escenas on²ricas  estructuradas como 

im§genes cinematogr§ficas, las pinturas muestran distintas escenas 

graduales, desde la vida en el infierno hasta la vida en el cielo, 

desde la desgracia a la felicidad, desde la maldad a la bondad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

       

 

                               Las escenas on²ricas. 
 

                     
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1 ṠDios ha creado el mundo y  ha creado a Eva de la costilla de 

Ad§n. 

 

 2 ṠEl Infierno cruel. Corre por  la Tierra la sangre del odio 

diab·lico de la guerra, las torturas, las crueldades del pasado. Los 

santos predijeron que pronto llegar²an tales tiempos, que no habr²a 

m§s diablos en el infierno y que la gente tendr²a m§s maldad que el 

diablo. 

 

 3 ṠDespu®s de la crucifixi·n. 

 

 4 ṠEl Infierno esot®rico. El demonio representado nos da a 

entender la historia del mundo de la brujer²a, de los esc§ndalos 

familiares, del suicidio. De esta forma, quiero explicar como mucha 

gente utiliza la brujer²a o la hipnosis para ejercer  su mala influencia 

sobre vidas ajenas, manipularles a su voluntad, y tambi®n para 

mostrar como son capaces de aniquilarse unos a otros en la misma 

familia por simples estupideces. 

 

 

 



 

 

 

5 ṠEl Infierno religioso. Despu®s de la muerte el alma continua 

con el deseo de disfrutar:  comer en exceso, beber mucho alcohol, y 

manifestar pasi·n. Del mismo modo,  los monjes que est§n en el 

mundo material bebiendo y comiendo mucho; otras almas, que  

viven cerca de ellos tambi®n quieren disfrutar del vino y de la 

espl®ndida comida, pero no pueden hacerlo. Entonces empiezan a 

entender que hay otros mundos m§s tranquilos, espirituales y sin 

pasiones materiales. Finalmente, estas almas dejan el mundo 

material e inician una nueva vida en otros mundos. 

 

 6 ṠLa nueva vida espiritual. He representado la desorientaci·n de 

las almas que llegan por primera vez al para²so. No saben como 

vivir ,en un mundo donde s·lo se utiliza el pensamiento. 

 

 7 Ṡ La disputa sobre religi·n entre el pueblo y un sacerdote. 

 

 8 Ṡ El acueducto entre mundos. La brujer²a quiere,  con la ayuda 

del diablo,  llegar a lo m§s alto del mundo, al mundo mejor, pero el 

diablo con su mano la condena al ¼ltimo mundo, el del infierno. 

 

 

 



 

 

 

9, 10 Ṡ Ayuda diab·lica y angelical. He representado con un beso 

de un §ngel, el mundo que despu®s se transformar§ en el diablo con 

un cuerpo sin vida. Todo es un  infierno a 40 grados bajo cero. Y 

despu®s, el diablo toma su alma en el otro mundo. Por la derecha,  

los §ngeles de Dios estan ayudando a los muertos para  llevarlos al 

para²so. 

 

 

 11 Ṡ El triunfo de la santidad. 

 

 

 12 Ṡ Los fil·sofos de Dios. Dos monjes en un mundo id²lico 

escriben la historia de las pinturas anteriores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 



EJEMPLOS E INFLUENCIAS.                 

  Expresionismo 

 

El Expresionismo es una corriente art²stica que busca la expresi·n de los 

sentimientos y las emociones del autor m§s que la representaci·n de la 

realidad objetiva. 

Revela el lado pesimista de la vida generado por las circunstancias hist·ricas 

del momento. La cara oculta de la modernizaci·n, la alineaci·n, el 

aislamiento, la masificaci·n, se hizo patente en las grandes ciudades y los 

artistas, creyeron que deb²an captar los sentimientos m§s ²ntimos del ser 

humano. La angustia existencial es el principal motor de su est®tica. 

 

El fin es potenciar el impacto emocional del espectador distorsionando y 

exagerando los temas. Representan las emociones sin preocuparse de la 

realidad externa, sino de la naturaleza interna y de las impresiones que 

despierta en el observador. La fuerza psicol·gica y expresiva se plasma a 

trav®s de los colores fuertes y puros, las formas retorcidas y la composici·n 

agresiva. No importa ni la luz ni la perspectiva, que se altera 

intencionadamente.  

 

La obra de arte expresionista presenta una escena dram§tica, una tragedia 

interior. De aqu² que los personajes que aparecen m§s que seres humanos 

concretos reproduzcan tipos. El primitivismo de las esculturas y m§scaras de 

Ćfrica y Ocean²a tambi®n supuso para los artistas una gran fuente de 

inspiraci·n. 

 

 



 

                             

                              Precedentes del Expresionismo.  

 

Encontramos algunas ra²ces del Expresionismo en las pinturas negras de Goya, que rompe 

con las convicciones con las que se representaban las anatom²as para sumergirse en el 

mundo interior. Sin embargo, los referentes inmediatos son Van Gogh y Gaugain, tanto por 

la t®cnica como por la profundidad psicol·gica. 

Otro grupo de gran influencia es el simbolismo, entendido como la b¼squeda en la cual el 

artista, limitando la pintura objetiva, concreta los sentimientos, los estados del alma, los 

miedos subjetivos, las fantas²as y los sue¶os. El Expresionismo se inicia con un periodo 

preliminar representado por el belga James Ensor (1860-1949) y el noruego Edvard Munch 

(1863-1944) 

INFLUENCIAS  - Del postimpresionismo y del simbolismo n·rdico, las actitudes est®ticas 

de artistas como Van Gogh, Gaugin, Munch o Ensor. 

 

- Del arte çprimitivoè (escultura africana y oce§nica) y de los dibujos infantiles, la 

expresi·n de fuerza y vida y las formas simples. 

- De la xilograf²a alemana, los trazos incisivos, los contrastes bruscos y los esquemas 

angulares. 

- Del cubismo y del fauvismo, el reduccionismo de las formas y la viveza del color. 

MIS ARTISTAS FAVORITOS DEL EXPRESIONISMO SON:  Ernst Ludwig Kirchner 

(1880-1938), Max Beckmann (1884-1950), Ludwig Meidner (1884-1966), Emil Nolde 

(1867-1956), Osckar Kokoschka (1886-1980), Chaµm Soutine (1894-1943),  Vassily 

Kandinsky (1866-1944), Franck Marc (1880-1916), Alex®i von Jawlensky (1864-1941), y 

Paul Klee (1879-1940). 

 

 

 

 

 



                         

 

 

                              LOS  RELIGIOSOS EN LAS OBRAS DE ARTE: 

                                EL MISTERIO: DOCTRINAS RELIGIOSAS. 

 

En las doctrinas religiosas: El poder de la c§bala, Yehuda Berg dice: ñImagina tu vida llena 

de significado, comprension y alegr²a interior. Imagina tus dias invadidos por una nueva 

energ²aò. Esto es lo que ense¶a el poder de la c§bala.   

 

Sobre el simbolismo de las rosacruces Max Heindel dice: ñel mundo gobierna el ego²smo. 

Nuestra tierra- es para aquellas almas que en la vida anterior no se han portado bien y los 

env²an otra vez a la tierra. 

 

 Antiguamente, la palabra c§bala generaba miedo en el coraz·n de la mayor²a de los l²deres 

religiosos. Envuelta en un halo de misterio, con reflexiones muy avanzadas para aquellos 

d²as, la  c§bala se convirti· en objeto de falsos rumores y sospechas infundadas. Imag²narte 

a tui mismo intentando explicar el concepto del tel®fono o de internet a personas del siglo 

XV o XVI. Te se¶alar²an como un m²stico, y por esa misma raz·n, la c§bala fue 

considerada como un misticismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  Sup·n que existiese una sabidur²a oculta que revelara y unificara las leyes espirituales y 

f²sicas de la vida. 

 

Sup·n que esta sabidur²a fuese la fuente real de todas las ense¶anzas espirituales en este 

planeta, anterior a la religi·n a  de Ad§n y Eva, e incluso a la creaci·n misma del mundo. 

 

Sup·n que sus revelaciones hubieran tenido una influencia profunda en los pensadores m§s 

importantes de la historia. 

 

Sup·n que un peque¶o c²rculo de eminentes sabios hubieran comprendido hace tiempo una 

gran parte de esta sabidur²a y la hubiera registrado en libros que permanecieron ocultos 

durante dos milenios  

 

Por ¼ltimo, sup·n que esta sabidur²a oculta desvelara todos los secretos del universo. 

 

Esta sabidur²a existe, aunque se ha mantenido en secreto durante gran parte de la historia 

de la humanidad. 

 

La sabidur²a se llama c§bala y los visionarios que se  atrevieron a contemplar e interpretar 

sus misterios se conocen como cabalistas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                    EL NACIMIENTO DE UN UNIVERSO 

 

La ciencia moderna dice que hace aproximadamente quince mil miliones de a¶os, antes de 

que existiera el universo, no hab²a nada. Ni tiempo. Ni espacio. El universo se origin· en 

un ¼nico punto. Este punto estaba rodeado por la nada. No tenia ancho, ni profundidad, ni 

largo. Esta part²cula conten²a la totalidad del espacio, el tiempo y la materia. El punto 

estall· en una explosi·n de fuerza inimaginable, expandi®ndose como una burbuja a la 

velocidad de la luz. Esta energ²a finalmente se enfri· y se condens· en materia, formando 

las estrellas, galaxias y planetas. 

 

La c§bala dice, que el universo se cre· de la nada, a partir de un ¼nico punto de luz. A este 

vac²o se le llama el mundo infinito. El mundo infinito estaba lleno de luz infinita. Luego la 

luz fue contra²da a un punto que no se conoce nada m§s. Por lo tanto, a este se le conoce 

como el comienzo. Despu®s de la contracci·n, el mundo infinito gener· un rayo de luz que 

se expandi· r§pidamente. Toda la materia eman· de este punto. De paso,  cabe mencionar 

que, de acuerdo con los c§lculos establecidos por el Zohar (documento antiguo quen 

explica la historia del universo hasta Jesucristo, que encontraron en Toledo, Espa¶a), dicha 

creaci·n tambi®n tuvo lugar hace unos quince mil millones de a¶os. 

 

Solo los antiguos cabalistas se atrevieron a responder estas preguntas fundamentales sobre 

la existencia. Ellos se adentraron en un terreno en el que nadie antes se hab²a aventurado: á 

a ese misterioso momento antes de la creacion de nuestro universo! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                             

 

                                 LOS MUNDOS VISIBLES E INVISIBLES 

                                        (El simbolismo de las rosacruces) 

 

 El primer paso en ocultismo es el estudio de los mundos invisibles. Estos mundos son 

invisibles para la mayor²a de los hombres, debido a que los sentidos sutiles y elevados, por 

los cuales pueden percibirse, est§n dormidos. Estos sentidos sutiles permitir§n observar 

aquellos mundos de la misma manera que percibimos el mundo f²sico por medio de 

nuestros sentidos f²sicos. La mayor²a de los hombres se encuentran respecto a los mundos 

supraf²sicos en parecidas condiciones a las que el que ha nacido ciego se encuentra en este 

mundo de los sentidos: aunque la luz y el color est®n en torno suyo, es incapaz de 

percibirlos. Para ®l no existen y son incomprensibles, simplemente porque carece del 

sentido de la vista que le permitiera verlos. Los objetos que puede tocar le parecen reales, 

pero la luz y el color est§n m§s all§ de su alcance.  

As² sucede con la mayor parte de la humanidad. Tocan y ven objetos y oyen sonidos en el 

mundo f²sico, pero los otros reinos y planos que el clarividente llama mundos superiores 

son tan incomprensibles para la humanidad como la luz y el color lo son para los ciegos. El 

que el hombre ciego no pueda ver ni el color ni la luz no es argumento contra su existencia 

y realidad. Ni es tampoco argumento el que porque la mayor²a de los hombres no puedan 

ver los mundos supraf²sicos nadie pueda verlos. Si el ciego recobra su vista, ver§ la luz y el 

color. Si los sentidos superiores de los que actualmente son ciegos para los mundos 

supraf²sicos, se despiertan por medios apropiados, podr§n ver tambi®n los mundos que 

ahora est§n ocultos para ellos. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

A la vez que muchas personas cometen el error de ser esc®pticas respecto a la existencia o 

realidad de los mundos suprasensibles, hay otras que se van al otro extremo y, habi®ndose 

convencido de la verdad de los mundos invisibles, creen que cuando una persona es 

clarividente toda verdad le es asequible en seguida, que en cuanto puede çverè conoce 

inmediatamente todo cuanto se refiera a esos mundos superiores.  

 

Es ®ste un gran error. Muy pronto se reconocer§ la falacia de tal concepto, compar§ndolo 

con los asuntos de la vida diaria. Nadie puede creer que un hombre que naci· ciego y que 

obtuvo ola vista despu®s, adquiera por ese solo hecho y de golpe el conocimiento de todo 

el Mundo F²sico. A¼n m§s: Sabremos sobradamente que a¼n los que hemos podido ver 

durante toda la vida, estamos muy lejos de conocer todo lo referente a este mundo f²sico. 

A¶os enteros de aplicaci·n y de arduos estudios nos son necesarios a¼n para conocer una 

parte infinitesimal de las cosas que nos rodean en nuestra vida y siguiendo el aforismo 

herm®tico ç como arriba es abajo , como abajo es arribaè, comprenderemos en seguida que 

lo mismo debe suceder en los mundos superiores, si bien es cierto que hay muchas m§s 

facilidades para adquirir conocimientos en los mundos supraf²sicos que en nuestra 

condici·n f²sica actual.  Los clarividentes deben ejercitarse antes de que su observaci·n 

tenga un valor real, y cuanto m§s proficientes se hacen tanto m§s modestos son al 

manifestar lo que ven, tanto m§s deferentes para las versiones de los otros, sabiendo cuanto 

hay que aprender y realizar y cuan poco puede avanzar un solo investigador de todos los 

incidentes y detalles de las cosas investigadas.  

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Esto se aplica tambi®n a las diferentes versiones que se dan , lo que la gente superficial 

cree es un argumento contra la existencia de los mundos superiores. Dicen que si esos 

mundos existen, los investigadores debieran dar id®nticas descripciones de ellos. Si 

tomamos un ejemplo sacado de la vida diaria, la falacia de tal argumentaci·n se hace 

evidente.  

Supongamos que un gran peri·dico env²a veinte reporteros a una ciudad para que escriban 

sobre ella. Los reporteros son o deben ser observadores sutiles y ejercitados. Su misi·n es 

verlo todo y deben ser capaces de dar tan buenas descripciones de un asunto, como es justo 

y dable esperar. Y, sin embargo, con toda seguridad, de los veinte reporteros , ni dos dar§n 

una descripci·n id®ntica o parecida sobre el mismo asunto. Lo m§s probable es que todas 

sean diferentes. Aunque algunas de ellas puedan contener hechos salientes en com¼n, otras 

ser§n ¼nicas en cantidad y calidad.  

àEs acaso un argumento contra la existencia de la ciudad el que esas descripciones sean 

diferentes? Ciertamente que no. Y se comprende f§cilmente, porque cada uno ve la ciudad 

desde su punto de vista particular, y esas diferencias y diversidades en las descripciones, en 

vez de ser confusas y perjudiciales para el conjunto, puede afirmarse sin temor, que la 

lectura de todas ellas facilitar§ una comprensi·n m§s amplia y mejor de la ciudad que si se 

leyera una solamente y se arrojaran las dem§s al canasto. Cada reportaje complementar²a y 

ampliar²a los dem§s.  

Esto es aplicable a los que investigan y observan los mundos superiores. Cada investigador 

tiene su manera peculiar para observar las cosas y describirlas ¼nicamente desde su punto 

de vista particular. El relato que uno haga puede diferir del que hagan otros, pero todos 

ser§n igualmente ver²dicos desde el punto de vista del observador individual.  

 

 

 

 

 

 

 

 



A veces se pregunta: à para que investigar esos mundos?. à No ser²a mejor estudiar uno 

solo a la vez y contentarnos por el momento con las lecciones que podamos aprender en el 

mundo f²sico, y si existen realmente esos mundos invisibles, esperar hasta que lleguemos a 

ellos sin tomarnos desde ahora el trabajo de investigarlos?. à Para que molestarnos? 

 

Si supi®ramos, sin duda alguna, que, en un d²a m§s o menos remoto, seremos transportados 

a un pa²s donde debemos vivir durante muchos a¶os bajo nuevas y extra¶as condiciones, à 

no ser²a razonable creer que si se nos presenta una oportunidad de saber algo sobre aquel 

pa²s, por adelantado, la aprovechar²amos gustosamente? Ese conocimiento nos facilitar²a el 

poder acomodarnos a las nuevas condiciones de vida que encontraremos en aqu®l.  

 

Hay solamente una cosa cierta en la vida, y esa cosa es la muerte. Cuando pasemos al m§s 

all§ y nos encontremos frente a nuevas condiciones de existencia, el conocimiento que de 

estas tengamos nos ser§ indudablemente, de gran ayuda.  

 

Pero esto no es todo. Para comprender el mundo f²sico, que es el mundo de los efectos, es 

necesario comprender el mundo supraf²sico, que es el mundo de las causas. Podemos ver 

como corren los autom·viles por las calles y caminos; podemos escuchar el tictac de los 

instrumentos telegr§ficos; pero la fuerza misteriosa que causa esos fen·menos permanece 

invisible para nosotros. Decimos: çes electricidadè, pero el nombre no da la explicaci·n. 

Nada sabemos de la fuerza en s² misma; vemos y o²mos ¼nicamente sus efectos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si se coloca en una atm·sfera de temperatura suficientemente baja una copa llena de agua, 

empezar§n a formarse cristales de hielo y podremos ver el proceso de su formaci·n. Las 



l²neas a lo largo de las cuales se cristaliza el agua fueron durante todo el tiempo l²neas de 

fuerza, invisibles hasta que el agua se congel·. Los dibujos que la escarcha forma en los 

cristales de las ventanas son manifestaciones visibles de las corrientes de los mundos 

superiores que siempre est§n obrando sobre nosotros, y si bien desconocidos por la 

mayor²a, no por eso son menos poderosas.  

Los mundos superiores son, pues, los mundos de las causas de las fuerzas, y no podremos 

comprender bien este mundo inferior sin conocer los otros y sin estudiar las fuerzas y 

causas de las que todas las cosas materiales no son sino efectos.  

 

En cuanto a la realidad de esos mundos superiores comparada con la del mundo f²sico, por 

extra¶o que parezca, esos mundos superiores que para la mayor²a son como espejismos o, 

por lo menos, menos sustanciales, son, en verdad, mucho m§s reales, y los objetos que en 

ellos se encuentran son mucho m§s permanentes e indestructibles que los objetos del 

mundo f²sico.  

 

Si tomamos un ejemplo comprenderemos esto f§cilmente. Un arquitecto no empieza a 

construir una casa procur§ndose los materiales necesarios y contratando obreros para que 

coloquen piedras sobre piedras al azar, sin pensarla o hacer un plan previo. Primero 

empieza a pensar en una casa . Gradualmente este pensamiento toma forma en su mente y, 

finalmente, adquiere una idea clara de la casa, tal como debe ser, una imagen de la casa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Esta casa permanece por el momento, invisible para todos, menos para el arquitecto que la 

concibi·. La hace objetiva al dibujarla en el papel. Dibuja el plan, y por medio de esa 



imagen objetiva de la forma de pensamiento o ideaci·n, los obreros construyen la casa de 

madera, de hierro, de piedra, siguiendo las indicaciones de la forma de pensamiento creada 

por el arquitecto.  

 

De esta manera, la ideaci·n se convierte en una realidad. El materialista afirmar§ que la 

casa construida es mucho m§s real, permanente y sustancial que la imagen creada en la 

mente del arquitecto. Pero analicemos. La casa no podr²a haber sido construida sin ese 

pensamiento. El objeto material puede ser destruido por la dinamita, por un terremoto, por 

el fuego, pero la forma de pensamiento subsistir§. Subsistir§ tanto tiempo como viva el 

arquitecto y por medio de aquel pensamiento podr§n construirse innumerables casas 

iguales a la destruida. Ni el arquitecto mismo puede destruir su pensamiento. A¼n despu®s 

de su muerte ese pensamiento puede ser utilizado por cualquiera que est® suficientemente 

desarrollado como para poder leer en la memoria de la naturaleza.  

 

Habiendo visto, pues, lo razonable de la existencia de tales mundos, que existen en torno 

nuestro y habi®ndonos satisfecho sobre su realidad, permanencia y utilidad de conocerlos, 

los examinaremos distinta y separadamente, empezando por el mundo f²sico. 
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